
Christian schrieb:

bei perfektem Wetter konnten wir 
die Winterklamotten im Schrank 
lassen und „kurz“ laufen. Der 3. 
Platz in der Mannschaft 
Halbmarathon sprang auch noch 
heraus.
Karl hat seine PB um 2min 
verbessert !!! - Nochmals 
Gratulation
Unsere beiden Marathonis 
Thomas und Robert erkämpften 
sich hervorragende Plätze 4 und 5
! Klasse Leistung und Top Zeit!!!
Sie erzielten auch PB.


